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Noteikumi par visparigajam prasibam digetiskas partikas nekaitigumam, kvalitatei un markejumam, ka art
par dietiskas partikas atbilstibas nowrteéSanas un iis izmaksu segSanasakt ibu

G ozijum: M 27.12.2005. not. nr.1018 (L.V., 30.dec., nr.210;
Zi not 3j s, 2006, nr.10)

MK 31.10.2006. not. nr.896 (L.V., 3.nov., nr.176;

Zi not ) s, 2007, nr.4)

MK 02.10.2007. not. nr.664 (L.V., 5.0kt., nr.161;
Zi not 3j s, 2007, nr.23)

MK 29.01. 2008. not. nr.52 (L.V., 1.febr., nr.18;

Zi not aj s, 2008, nr.5)
MK 22.12.2008. not. nr.1076 (L.V., 29.dec., nr.201)

(prot. Nr.28 29.8)

Izdoti saskaa ar
Partikas aprites
uzraudzbas likuma

4.panta desmito un Fodalu,
13.panta treSo giaun
20.panta otro da

1. Noteikumi nosaka:

1.1. visparigas nekaitguma un kvaliites pragbas détiskajai [artikai un prathas &s makejumam;

1.2. lartibu, kada nowerte dictiskas partikas atbilstbu prasbam, kas noteiktas gotikas apriti regudjosajos
normatvajos aktos (turpék — normaivie akti);

1.3. lartibu, kada sedz ar noyrtéSanu saistas izmaksas;

1.4. lartibu, kada dictisko partiku registré dictiskas partikas datu Bze (turpmak — datu laze).

(Ar groZjumiem, kas izdati ar MK 29.01.2008. noteikumiem nr.52)

2. Dietiskajai prtikai aflauts pievienotadas vielas, kas nodroSinarpkai specifisku sagtu un atbilstbu
lietoSanas ®@rkim, ja to pievienoSana noftos vai paredzamos lietoSanas akkis nenodara ka&jumu cilveka
vesetbai, davibai vai videi.

3. Dietiskajai partikai, iznemot détisko partiku ar samazifitu eneggtisko ertibu un détisko partiku cilvekiem
ar vesdabas traugjumiem, atauts pievienot tikai So noteikumu pielik@mingtas vielukimiskas formas.
(MK 02.10.2007. noteikumu nr.664 redaklgij

4. Razoijs nodroSina ditiskas partikas specifisk sasiva vai ipadbu atbilstbu paredztajam produkt
lietoSanas rerkim.

5. Dictiskas partikas makéjums, izmantdts makéSanas metodes, nofogums un rekdma nedikst kit
maldinoSa (pie®ram, nedikst piedvet partikai tai neesoSagpasbas vai netieSi nadit, ka & spgj noverst, arstet
vai izarsiet slimibas). Ir glauts izpléit jebkuru deigu informraciju vai ieteikumus, kas pareéti tikai medianas



uzturziratnes vai farracijas spedilistiem.

6. Dictiskas partikas makejuma, iznpemot détisko partiku ar samazifitu enegetisko vertibu un détisko partiku
cilvéekiem ar veseébas traugumiem, papildus pralam, kas noteiktas citos norrinadjos aktos, kuri attiecas
partikas apriti, noida:

6.1. kvalitatva vai kvantitaiva sasiva atsevikos elementus vaipaSo razoSanas procesu, kas kieS
produktanmipaso engietisko \ertibu vai uzturertibu;

6.2. enegetisko ertibu, kas izteikta kilodzoulos (kJ) un kilokalasj(kcal);

6.3. odhidratu, olbaltumvielu un tauku saturu 100 gramos vd) @dlilitros tirdznieGbai sagatavota produl
vai, ja nepiecieSams, gatam sagatavatprodukta daudzuay

6.4. ja enefetiska vertiba ir mazka par 50 kilodzouliem (12 kilokalogiin) 100 gramos vai 100 mililitre
tirdznieabai sagatavota produkta, egetrskas \ertibas no#di var aizsit attieagi ar vardiem "enegéetiska vertibe
100 gramos ir maka par 50 kilodZouliem (12 kilokalogin)" vai ar \ardiem "enegétiska vertiba 100 mililitros i
mazika par 50 kilodzouliem (12 kilokalogin)".

7. Mazumtirdznietba aflauts izplait tikai fatu dietisko partiku.

8. Lai Latvijas Republikas teritodijpirmo reizi uzgktu dietiskas partikas izplatSanu, inemot détisko partiku
ar samaziatu eneggtisko \ertibu, razadjs vai izplattajs (turpmek — iesniedgjs) iesniedz Brtikas un veteriaraja
dienesi Sadus dokumentus:

8.1. iesniegumu par &iskas partikas resistraciju datu laze. lesniegura norada &du informaciju:

8.1.1. razdtja un izplattaja nosaukums, juridisk adrese, r@stracijas numurs un kontaktpersonaaruna
numurs;

8.1.2. produkta tirdzni@oas nosaukums, fggma veids un pagatavojuma veids;

8.2. razaija sniegto inforraciju (normalvi tehniskh dokumenicija vai produkta apraksts) parétiskas
partikas specifisko sa®tu vai ipaSo razoSanas procesu, kas ieproduktamipaSo eneetisko \ertibu va
uztunertibu, un &s paredzamo lietoSanu;

8.3. makejuma teksta paraugu (nga af elektroniski uz Brtikas un veteriara dienesta ofidlo elektronisk
pasta adres
(Ar groZjumiem, kas izdati ar MK 22.12.2008. noteikumiem nr.1076)

9. (Svtrots ar MK 22.12.2008. noteikumiem nr.1076)

10. Rirtikas un veteriarais dienests izskata So noteikumu 8.pankingtos dokumentus, newté dictiskas
partikas atbilstbu normaivo aktu pragam un pieem Emumu par ditiskas partikas reistraciju datu laze vai, je
dictiska partika neatbilst normato aktu pragbam, — par atteikumu ggstret dictisko partiku, ka af pazho pal
pienemto Emumu iesniedgam. Rirtikas un veteriara dienesta amatpersorémumu var apstdét Partikas aprite
uzraudibas likuma un Administraiva procesa likura noteiktaj kartiba.

(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 27.12.2005. noteikumiem nr.1018)

11. Ja So noteikumu 8.pugakiningta dictiska partika pirms iekauSanas dtiskas partikas datu bze izplaftita
cita Eiropas Ekonomikas zonas valdesniedzjs nolda &s valsts kompetento iésli, kas pi@emusi Emumt
registret dictisko partiku.

(MK 22.12.2008. noteikumu nr.1076 redakij

12. Rrtikas un veterirais dienests ir tieégs pieprag iesniedzjam So noteikumu 8.punkt mingtas
informacijas apstipripjumu, kas nepiecieSams, lai pgntu Emumu par ditiskas partikas atbilstbu normaivo
aktu praghham.

13. Rirtikas un veteriarais dienests veido un uztur So noteikumu 8.punknhetas detiskas partikas datu bzi.
Datu kaze ieklauj &idu informaciju:
13.1. rZotaja un izplaitaja nosaukums, adresegistracijas numurs un kontaktpersonalruna numurs



13.2. detiskas partikas tirdznietbas nosaukums; fggma veids un pagatavojuma veids;
13.3. detiskas partikas lietoSanas ankis;
13.4. makgjuma teksts;

13.5. detiskas partikas resistracijas aplieciajuma izsniegSanas datums un numurs.
(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 22.12.2008. noteikumiem nr.1076)

14. Maksa par 5o noteikumu 10.punktingto dietiskas partikas atbilstbas noertéSanu noteikta norniejos
aktos par Brtikas un veterira dienesta veikto valsts uzraddas un kontroles daitiu samaksu. #tikas ur
veterirarais dienests uzk dictiskas partikas atbilstbas nogrtéSanu pc attieGgas summas ieskasfanas Rrtikas
un veteriara dienesta pamatbudzeta kant

(MK 29.01.2008. noteikumu nr.52 redakgij
15. So noteikumu iéro3anas valsts uzraubez un kontroli nodroSinad®ikas un veteriarais dienests.

16. Ja ir saemta informacija, uz kuru pamatojoties var sesinka detiska partika, kas ir rgistréta datu bze,
neatbilst normavo aktu pragam vai var ra@t draudus cileku veseibai, Rirtikas un veteriarajam dienestam
tiesbas piepras iesniedzjam papildu informciju un testSanas grskatus. Ja #tikas un veteriarais dienes
konstat, ka konketa dietiska partika neatbilst normato aktu pragam vai var ra@t draudus cileku veseibai, ta:
pienem Emumu par rgistracijas atcelSanu un par to nekgties infornt Eiropas Savieibas dabvalstis, Eirope
Komisiju, ka af iesniedzju, kas saémis lemumu par konlatas dictiskas partikas iekauSanu datu dze. Pal
registracijas atcelSanu izdara atz datu laze.

(Ar grozZjumiem, kas izdati ar MK 27.12.2005. noteikumiem nr.1018)
17. So noteikumu 9.1.apak3punkts iglgplidz 2005.gada 31.decembrim.

18. So noteikumu 9.2.apak3punkigast sgka ar 2006.gada 1.janki.

181 So noteikumu pielikuma 1.13.6., 2.1.11., 2.1.122.72., 2.2.13., 2.4.12., 2.4.13., 2.4.14., 2.26,9.
2.7.7.,2.9.4.,2.11.3,, 2.14.1. un 2.14.2.apakggunsgeka lidz 2009.gada 31.decembrim.
(MK 02.10.2007. noteikumu nr.664 redaliyij

19. (Sutrots ar MK 02.10.2007. noteikumiem nr.664)

Informat iva atsauce uz Eiropas Savidhas direktivam
(Ar grozjumiem, kas izdati ar MK 31.10.2006. noteikumiem nr.896 un MK 022007. noteikumiem nr.664)

Noteikumos ielautas tiegbu normas, kas izriet no:

1) Padomes 1989.gada 3.maija Diteks 1989/398/EEK par dhlalstu likumu tuviaSanu attietba uz ipa&s
dietas prtikas produktiem;

2) Komisijas 2001.gada 15.felama Direkivas 2001/15/EK par vig, ko aripaSiem baroSanasengiem va
pievienot jartikai ar konkgtiem uzturgditajiem;

3) Komisijas 2004.gada 20.jaira Direkivas 2004/6/EK, ar ko atkjas no Direldvas 2001/15/EKlai atliktu
dazu produktu tirdznigébas aizlieguma pieénoSanu;

4) Komisijas 2004.gada 20.jaara Direkivas 2004/5/EK, ar ko groza Dirgékti 2001/15/EK, lai pielikurim
ieklautu dazas vielas;

5) Komisijas 2006.gada 21.marta Direlds 2006/34/EK, ar ko groza pielikumu Direfét 2001/15/EK
attieaba uz dazu vielu ielauSanu;

6) Komisijas 2007.gada 7.maija Dirakds 2007/26/EK, ar ko groza Dir@ki 2004/6/EK, lai pagar#tu tas
pienrérosanas laiku.



Ministru prezidents A.Kalitis

Veseibas ministrs G.Brzins

(MK 02.10.2007. noteikumu nr.664 redakyij
Pielikums
Ministru kabineta
2005.gada 10.maija
noteikumiem Nr.323

Vielas, kuras atauts pievienot détiskajai partikai, un to kimiskas formas

pN[( Vielas Vielu kimiskas formas
1 2 3
1. Vitamini
1.1 A vitamins
1.1.1 retinols
1.1.2 retinola aceats
1.1.3 retinola palmiats
1.1.4 bete-karofins
1.2 ID vitaming
1.2.1 ergokalciferol
1.2.2 holekalciferol:
1.3. [B, vitamins
1.3.1 tianina hidrohloids
1.3.2 tianina mononitats
1.4. [B, vitarmins
1.4.1 riboflavins
1.4.2 natrija riboflavina ¥ -fosfats
1.5 niacins
1.5.1 nikotinanids
1.5.2 nikotinskabe
1.6. [Bg vitamins
1.6.1 piridoksina hidrohloids
1.6.2 piridoksina £ -fosfats
1.6.3 piridoksina dipalmiats
1.7. pantoénskabe
1.7.1 kalcija C-pantoteiats
1.7.2 natrija D-pantotejats
1.7.3 dekspanteno
1.8 {folati



1.8.1 pteroilmonoglutarinskabe
1.8.2 kalcije-L-metilfolats

1.9, [B,, vitamins

1.9.1 ciankobalanins

1.9.2 hidroksokobalarins

1.10 biotins ID-biotins

1.11. |C vitanins

1.11.1 |L-askorlinskabe

1.11.2 natrija L-askorlats

1.11.3 kalcija L-askorlats

1.11.4 kalija L-askorlats

1.11.5 |L-askorbi-6-palmitats
1.12 K vitaming Ifilohinons (fitomenadion:
1.13.  [E vitarme

1.13.1 |D-alfe-tokoferols

1.13.2 |DL-aIfa-tokoferoIs

1.13.3 |D-a|fa-tokofero|a acets
1.13.4 |DL-aIfa-tokoferoIa acets
1.13.5 |D-a|fa-tokofero|a slabais sukciats
1.13.6 |D-a|fa-tokofero|a polietienglikola 1000 sukciats
2. [Miner alvielas

2.1 kalcijs (Ca

2.1.1 kalcija karboiats

2.1.2 kalcija hloiids

2.1.3 kalcija citiati

2.1.4 kalcija glukorats

2.1.5 kalcija glicerofosats
2.1.6 kalcija lakats

2.1.7 kalcija hidrokids

2.1.8 ortofosforslabes kalcija als
2.1.9 kalcija okads

2.1.10 kalcija sulfits

2.1.11 kalcija aminosabes heats
2.1.12 kalcija pidoats

2.2. magnijs (Mg

2.2.1 magnija aceats

2.2.2 magnija karboats

2.2.3 magnija hloids

2.2.4 magnija glukoats

2.2.5 magnija okids

2.2.6 magnija hidrokids

2.2.7 magnija sulats

2.2.8 ortofosforslabes magnijaals




2.2.9

magnija citati

2.2.10 magnija glicerofosats

2.2.11 magnija lakats

2.2.12 magnija aminosabes heats

2.2.13 magnija pidcats

2.3. kalijs (K)

2.3.1 kalija bikarborats

2.3.2 kalija karborats

2.3.3 kalija hlorids

2.3.4 kalija citrats

2.3.5 kalija glukorats

2.3.6 kalija laktats

2.3.7 ortofosforslabes lalija sals

2.3.8 kalija glicerofostts

2.3.9 kalija hidrok<ds

2.4. dzelzs (Fe

2.4.1 divvertigas dzelzs ciats

2.4.2 divvertigas dzelzs karbcats

2.4.3 [trisvertigas dzelzs amonija cats

2.4.4 |trISVértIgas dzelzs atrija difosfats

2.4.5 |trISVértIgas dzelzs sahats

2.4.6 divvertigas dzelzs glukaats

2.4.7 divvertigas dzelzs lalats

2.4.8 divvertigas dzelzs suats

2.4.9 divvertigas dzelzs fumats

> 4.10. Itr_IS\/értigas dzelzs difogits (trisvertigas dzelzs
pirofosfats)

o411, elem?rliré dzelzs (karbonil+elektralska+aradegradi
reduta)

2.4.12 dzelzs aminosabes heats

2.4.13 divvertigas dzelzs pidats

2.4.14 divvertigas dzelzs hidrolids

2.4.15 dzelzs bisgliciats

2.5. vars (Cu)

2.5.1 varelizina kompleks

2.5.2 vara karboats

2.5.3 vara citats

2.5.4 vara glukoiats

2.5.5 vara sulats

2.5.6 vara aminosabes heats

2.6. cinks (Zn

2.6.1 cinka aceats

2.6.2 cinka citiats

2.6.3 cinka hloids




2.6.4 cinka karboats

2.6.5 cinka lakats

2.6.6 cinka sulats

2.6.7 cinka okids

2.6.8 cinka glukoiats

2.6.9 cinka aminosabes heats
2.7. mancans (Mn'

2.7.1 mancna karboats
2.7.2 man¢na hloids

2.7.3 mangna citiats

2.7.4 man¢na glukolats
2.7.5 man¢na suléts

2.7.6 man¢na glicerofosats
2.7.7 mangna aminosabes heats
2.8. natrijs (Na)

2.8.1 natrija bikarborats
2.8.2 natrija hlorids

2.8.3 natrija citrats

2.8.4 natrija glukorats

2.8.5 natrija karborats

2.8.6 natrija lakiats

2.8.7 ortofosforslabes iatrija <als
2.8.8 natrija hidroksds

2.9. seens (Se

2.9.1 natrija seleiats

2.9.2 natrija selefits

2.9.3 natrija hidrogenseleits
2.9.4 bacatinats raug

2.10. jods (J

2.10.1 kalija jodids

2.10.2 kalija jodats

2.10.3 natrija jodids

2.10.4 natrija jodats

2.11.  |hroms (I11) (Cr) un a heksahidati

2.11.1 hroma hloids

2.11.2 hroma sulats

2.11.3 hroma aminosabes heats
2.12.  |molibdens (VI) (Mo)

2.12.1 amonija molibats
2.12.2 natrija molibcats

2.13.  [fluors (F

2.13.1 kalija fluorids

2.13.2 natrija fluorids




2.14.  |bors
2.14.1 borslabe
2.14.2 natrija boiats
3. Aminoskabes ari to matrija, kalija, kalcija un
magnija ali un hidrohloidi
3.1 |L-alarins
3.2 |L-argirIns
3.3 |L-cisteins
3.4 cisfins
3.5 JL-histicins
3.6 |L-g|utarﬁnsl<5be
3.7 |L-g|utarﬁns
3.8 glicing
3.9. JL-leicins
3.10 |L-IizTns
3.11 |L-IizTna aceats
3.12 |L-metiorins
3.13 |L-orniﬁns
3.14 |L-feni|alarins
3.15 |L-treorins
3.16 |L-triptofe'1ns
3.17 |L-tirozms
3.18 |L-va|ins
4. |[Karnit ins un taurins
4.1 |L-karniiins
4.2 |L-karniﬁna hidrohloids
4.3, taufins
4.4 |L-karniiina L-tartrats
5. INukleotidi un to natrija s ali
5.1 adenoina ¥ -fosforstabe
5.2. citidina £ -monofosforsabe
5.3 guanoina £ -fosforskabe
5.4 inozina ¥ -fosforstabe
5.5 uridina £ -fosforskabe
6. |Holins un inoAts
6.1 holing
6.2. holina hloids
6.3 holina bitartats
6.4 holina citiats
6.5 inoZzits
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