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Spéka esosie markésanas noteikumi (1)

° 2004.gada 23.novembra Ministru kabineta noteikumi
Nr.964 “Partikas pre¢u markésanas noteikumi”

Spéka esosie markésanas noteikumi (2)

20m.gada 13.decembri stajas spéka Eiropas Parlamenta un
Padomes 201m.gada 25.0ktobra Regula Nr.1169/2011 par
partikas produktu informacijas snieg$anu patérétajiem

* Apvienot un atjauninat
divas galvenas partikas produktu markésanas jomas
- visparéjo partikas produktu markésanu, ko nosaka spéka esosa
Direktiva 2000/13/EK

- uzturvértibas markéjumu, ko nosaka spéka esosa direktiva
90/496/EEK
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Eiropas Parlamenta un Padomes 2011.gada 25.oktobra Regula
Nr.1169/2011 par partikas produktu informacijas sniegdanu
patérétajiem

* Regula nosaka visparigos
« principus

« prasibas un
« atbildibu

partikas produktu markéganai

Regulas darbibas joma (1)

Regulu pieméro

o partikas aprité iesaistitajiem uznéméjiem visos partikas

aprites posmos, ja vinu uznémeéjdarbiba ir saistita ar partikas
produktu informacijas snieg§anu patérétajiem

* neskarot markésanas prasibas, kas paredzétas atseviskos
Savienibas noteikumos, kurus pieméro ipasiem partikas
produktiem

Regulas darbibas joma (2)

Regulu pieméro visiem partikas produktiem
o kas paredzéti galapatérétajam

¢ kurus piegada édinasanas iestadém
o kuri paredzéti piegadei édinasanas iestadém

parvadajumu uznémumu sniegtajiem édinasanas
pakalpojumiem, ja izbrauksana notiek no dalibvalstu
teritorijas




Regulas mérki

vienkar$ot reguléjumu

uzlabot iekséja tirgus darbibu un Savieniba sasniegt brivu
partikas apriti

dot patérétajam iespéju veikt apzinatu, veseligu partikas
produktu izveli

ieviest izvértéjamus kritérijus attieciba uz markéjuma
salasamibu

ieviest obligatu uzturveértibas markéjumu

Visparigie noteikumi

* noteiktas vienotas visparigas definicijas,
kas radis kopé&ju pamatu Savienibas un valstu pasakumiem, ko
pieméro partikas produktu informacijas snieg$anai

¢ I pielikuma ipasas definicijas attieciba uz uzturveértibas
markéumu

Principi, kas reglamenté obligato partikas informaciju

 Obligata partikas produktu informacija ietver informaciju par

o partikas produktu identitati, sastavu, ipasibam vai citam partikas
produkta pazimém

 par patérétaju veselibas aizsardzibu un dro$u partikas lietosanu, jo
ipasi informaciju par
« sastava ipasibam, kas var bit kaitigas vai noteiktam patérétaju grupam
« derigumu, glabaganu vai dro$u izmanto$anu
« ietekmi uz veselibu

o Uzturvértibas ipaibam, kas patérétajam dod iespéju veikt apzinatu
produktu izvéli, tostarp ar ipasam uztura prasibam
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Godigas informésanas prakse (1)

Informacija par partikas produktu nedrikst bat maldinosa
par

e raksturigajam pazimém

e identitati

e ipasibam

e sastavu

¢ daudzumu
e derigumuy,

e izcelsmes valsti vai izcelsmes vietu
e razosanas vai izgatavosanas veidu

Godigas informé&sanas prakse (2)

¢ piedévgjot partikas produktam tadu iedarbibu vai ipasibas,
kas tam nepiemit

* liekot saprast, ka partikas produktam piemit ipasas pazimes,
lai gan faktiski $adas pazimes piemit visiem lidzigiem partikas
produktiem, jo ipasi uzsverot kadas konkrétas
sastavdalas un/vai uzturvielas esamibu vai neesamibu
produkta

Godiga informésanas prakse (3)

° noformeéjuma, apraksta vai attela ieklaut noradi, kas liek
noprast konkréta partikas produkta vai sastavdalas
klatbutni, lai gan faktiski minétaja partikas produkta
dabigi eso8ais komponents vai parasti izmantota sastavdala
ir aizstata ar citu komponentu vai citu sastavdalu
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Godigas informé&sanas prakse (4)

e partikas produktu informacija ir
© preciza

« skaidra
« patérétajam viegli saprotama
* jevérojot iznémumus, kurus pieméro dabigiem
mineraladeniem un ipasas diétas partikas produktiem,
partikas produktiem nepiedévé spéjas novérst, arstét vai
izarstét kadu cilvéka slimibu vai neatsaucas uz $adam
spéjam

Godiga informésanas prakse (4)

Iepriek$minétas prasibas attiecas ari

e uz reklamu

e partikas produktu pasnieg$anas veidu, jo ipasi to formu,
izskatu vai iepakojumu, izmantojamiem iepakos$anas
materialiem

Atbildiba (1)

* Precizéta partikas aprité iesaistito uznémeéju atbildiba attieciba
uz partikas produktu sniegto informaciju, ka noteikts Regulas
(EK) Nr. 178/2002 17. panta
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Atbildiba (2)

e Par partikas produktu informaciju atbildigais partikas aprité
iesaistitais uznémejs ir tas uznéméjs, ar kura vardu vai
uznémuma nosaukumu $o partikas produktu tirgo, vai, ja
minétais uznéméjs neveic uznémeéjdarbibu Savieniba, -
importétajs Savienibas tirga

Atbildiba (3)

Par partikas produktu informaciju atbildigais partikas

aprité iesaistitais uznémeéjs nodrosina partikas

produktu informacijas
e esamibu

e precizitati

Atbildiba (4)

e Partikas aprité iesaistitie uznéméji nodrosina, ka
galapatérétajam vai édinasanas iestadém paredzétas
nefasétas partikas produktu informacija tiek nogadata
partikas aprité iesaistitajam uznémumam, kas sanems
partiku, lai nepiecieSsamibas gadijuma varétu noradit
visu obligato partikas produktu informaciju
galapatérétajam
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Obligato zinu uzskaittjums (1)

e partikas produkta nosaukums
* sastavdalu saraksts

* jebkura sastavdala vai parstrades paliglidzekli, kas izraisa alergiju
vai nepanesamibu

¢ dazu sastavdalu, vai sastavdalu kategoriju daudzums

* neto daudzums
* minimalais deriguma termins vai “izlietot lidz” datums

* jebkuri ipasi glabasanas un/vai lieto$anas nosacijumi

Obligato zinu uzskaitijums (2)

e par partikas produktu informaciju atbildiga partikas aprité
iesaistita uznémeéja vards vai uznémuma nosaukums un
adrese

izcelsmes valsts vai izcelsmes vietas norade atsevi§kiem
partikas produktiem

lieto$anas pamaciba, ja bez $adas pamacibas butu grati
pienacigi izmantot partikas produktu

attieciba uz dzérieniem ar alkohola saturu vairak neka 1,2
tilpumprocenti - faktiskais alkohola saturs
tilpumprocentos

° pazinojums par uzturvértibu

Obligato zinu uzskaitijums (3)

¢ Obligatas zinas norada ar vardiem un skaitliem

* Ja patérétaji gust labumu no ta, ka partikas produktu
obligatas informacijas snieg$anai var izmantot ari citus
lidzeklus, bet ar nosacijumu, ka ta pati informacija ir
izteikta ari vardos un skaitlos




Obligato zinu uzskaitijums (4)

e Papildus obligatajam zinu uzskaitijumam regulas III
pielikums nosaka obligatas zinas ipasiem partikas

produktu veidiem

« kas iepakoti, izmantojot ipasas gazes “"iepakots aizsargatmosféra“

o kas satur saldinatajus “ar saldinataju(-iem), “ar cukuru(-iem) un

» «

saldinataju(-iem)”, “satur aspartamu’, “satur fenilalanina avotu” u.c.

« kas satur glicirizinskabi vai tas amonija sali

o partikas produkti ar fitosterinu, fitosterina esteru, fitostanolu un

fitostaniola estera piedevu

Obligato zinu uzskaitijums (5)

4. Dzérieni ar augstu kofeina saturu vai partikas produktiar pievienotu kofeinu

Dzérieni, izpemot tos kafijas, t&jas vai kafijas vai t&jas
ekstrakta dzérienus, kuru nosaukums ietver terminus
"Kaffja" vai "tja", kas:
i paredzti lietoSanai bez parveides un satur koféinu no
jebkura avota proporci, kas parsniedz 150 mgl, vai
pec koneentréto vai Zaveto produktu atjaunosanas satur
kofeinu no jebkura avota proporcijd, kas parsniedz

|

Partikas produkti, kas nay dzerieni, ja kofeins tiem ir
pievienots fiziologiska mérka ]

Markgjuma taja pasa redzamibas lauk, kur noradits dzériena
nosaukums, nordda "Augsts kofeina saturs. Nav ieteicams
bErniem un gritniecEm vai sievietém, kas baro ar kriti", aiz
@ iekavas seko norade par kofeina saturu, kas izteikts mg uz
100 ml

MarkGjuma taja pasa redzamibas lauks, kur noradits produkta
nosaukums, norada "Satur kofeinu. Nay eteicams bérniem un
gritniecém", aiz 1 ickavis scko norade par kofeina safuru, kas
izteikts mg uz 100g/ ml. Uztura bagitingtdjiem kofeina saturu
saka uz devu, kas wz markgjuma ieteikta ikdienas patéripam.

6. Saldéta gala, galas izstradajumi un neapstradati zvejniecibas produkti

Gala, galas un zvejniecibas

produkti saldets veida

datums vai pirms sasald@anas datums, ja
produkts ir saldets vairak neka vienu reizi,

Obligatas informacijas izvietojums

Partikas produktu obligati noradama informacija ir :

e viegli pieejama

Fasétu partikas produktu obligato informaciju norada

e tie$i uz iepakojuma vai

* tai pievienotas etiketes
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Obligato zinu noformé&jums(1)

Obligato partikas informaciju sniedz skaidri redzama
vieta tada veida, lai ta ir

« skaidri saskatama

« skaidri salasama

« neizdzé$ama

Obligato zinu noforméjums(2)

Obligati sniegto partikas informaciju nedrikst

« pasléept
+ nomaskeét
« padarit nesvarigu

« partraukt ar jebkadu citu rakstveida vai attélu forma
sniegtu informaciju

Obligato zinu noforméjums(3)

® obligatas zinas norada ta, lai nodrosinatu skaidru salasamibu,
lietojot rakstzimju izméru, kur burtu augstums ir lielaks vai
vienads ar 1,2 mm

S,
~—
KEFIRS 3 00
Pieméram

Aapheulsg

¢ Augstums 1,2 mm attiecas
uz burtiem - a; e; u; s
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Obligato zinu noforméjums(4)

¢ lepakojumi vai tara, kuras lielakas virsmas laukums ir
mazaks par 8o cm?, minimalais rakstzimju burtu
augstums ir lielaks vai vienads ar 0,9 mm

Pieméram

Aapheulsg

Augstums 0,9 mm attiecas
uz burtiem - a; e; u; s

Obligato zinu noforméjums (5)

Viena redzamibas lauka ieklauj zinas par

® partikas produkta nosaukums

e partikas produkta neto daudzums

¢ attieciba uz dzérieniem ar alkohola saturu vairak neka 1,2
tilpumprocenti - faktiskais alkohola saturs tilpumprocentos

Talpardosana (1)

e Fasetiem partikas produktiem, kurus piedava pardosanai
ar talsazinas lidzeklu starpniecibu -
Pirms pirkuma veiksanas ir jabtit pieejamai visai obligati
noradamajai informacijai

« iznemot
minimalo deriguma termins§ vai ,izlietot lidz” datumu

Sis prasibas nepieméro partikas produktiem, ko pardod,
izmantojot tirdzniecibas automatus
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Talpardosana (2)

e Fasétiem partikas produktiem, kurus piedava pardo$anai
ar talsazinas lidzeklu starpniecibu -

Pirkuma piegades bridi irjabat pieejamai visai obligati
noradamajai informacijai

Valodas prasibas

¢ Obligato partikas produktu informaciju norada valoda, ko
viegli saprot patérétaji dalibvalstis, kuras partikas produkts
tiek tirgots

* Obligato partikas produkta informaciju var noradit
vairakas valodas

Obligato zinu nepiemérosana (1)

¢ Uz stikla pudelém, kuras paredzétas atkartotai izmantosanai,
kuram ir neizdzé$ams markéjums un kuram tadé] nav
etiketes, uzlimes vai aptveres, obligati janorada tikai

partikas produkta nosaukums

jebkura sastavdala vai parstrades paliglidzekli, kas izraisa alergiju
vai nepanesamibu

partikas produkta neto daudzums
minimalais deriguma termins vai ,izlietot lidz” datums

pazinojums par uzturvértibu

09.09.2013
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Obligato zinu nepiemérosana (2)

Uz iepakojuma vai taras, kuras lielaka virsmas platiba ir mazaka
par 10 cm?, obligati janorada tikai

e partikas produkta nosaukums

e jebkura sastavdala vai parstrades paliglidzekli, kas izraisa
alergiju vai nepanesamibu

e partikas produkta neto daudzums
¢ minimalais deriguma termins vai ,izlietot lidz” datums

¢ Sastavdalu saraksts jasniedz péc patérétaju pieprasijuma

Obligato zinu nepiemérosana (3)

Neskarot citus Savienibas noteikumus, kas paredz obligatu
pazinojumu par uzturveértibu tas nav obligats

o partikai iepakojumavai tara, kuras lielaka virsma ir mazaka neka
25 cm?
* unregulas V pielikuma uzskaititajiem partikas produktiem

Pieméram (gar$augs, gar$vielavai abu maisijums; sals un sals aizstajéji; galda
saldinatajiu.c)

Obligato zinu nepiemérosana (4)

* Neskarot citus Savienibas noteikumus, kas paredz obligatu
sastavdalu sarakstu vai pazinojumu par uzturvértibu,
dzérieniem, kuru alkohola saturs parsniedz
1,2 tilpumprocentus obligati nav janorada

« sastavdalu sarakstu un

- obligatais pazinojums
par uzturvértibu

09.09.2013
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Partikas produkta nosaukums (1)

e Partikas produkta nosaukums ir ta tirdzniecibas
nosaukums

* Ja tada nav, nosaukums atbilst ta pienemtajam
nosaukumam vai, ja tada nav vai tas netiek lietots, sniedz
partikas produktu apraksto$u nosaukumu

e Partikas produkta nosaukumu neaizstaj ar nosaukumu,
kas aizsargats ka intelektualais ipasums, pre¢u zime vai
modes nosaukums

Partikas produkta nosaukums (2)

e Ipagi noteikumi par partikas produkta nosaukuma
lieto$anu un par tam pievienotajam noradém ir izklastiti
regulas VI pielikuma

o Partikas produkta nosaukuma ietver vai tam pievieno norades par
partikas produkta fizisko stavokli vai tam veikto ipaso apstradi

(pieméram, pulverveida, atkartoti saldéts, liofilizéts, atri sasaldéts,
koncentréts, kiipinats), visos gadijumos, kad $adas informacijas nepieminé$ana
varétu maldinat pircéjus

o Partikas produktiem, kas pirms pardo$anas ir bijusi sasaldéti un ko pardod
atkausétus, partikas produkta nosaukumam pievieno noradi ,atkauséts”

Partikas produkta nosaukums (3)

 Galas produktiem, galas izstradajumiem un zvejniecibas
produktiem, kuriem ir pievienotas olbaltumvielas, tostarp
dazadas dzivnieku izcelsmes hidrolizétas olbaltumvielas,

produkta nosaukuma norada $o olbaltumvielu saturu un to
izcelsmi

09.09.2013

13



Partikas produkta nosaukums (4)

Galas produktiem un galas izstradajumiem, kas izskatas péc
sagrieztas galas, galas gabala, $kélés sagrieztas galas, porcijas
sadalitas galas vai liemena,
produkta nosaukuma norada
pievienota tidens saturu,
ja pievienotais tidens ir vairak

neka 5 % gala produkta svara.

Sadus noteikumus pieméro ari attieciba uz zvejniecibas produktiem un
sagatavotiem zvejniecibas produktiem, kas izskatas péc sagriezta zvejniecibas
produkta, zvejniecibas produkta gabala, skélés sagriezta vai porcijas sadalita
zvejniecibas produkta, filejas vai nesadalita zvejniecibas produkta.

Partikas produkta nosaukums (5)

¢ Uz galas produktiem, galas izstradajumiem un zvejniecibas
produktiem, kas var radit iespaidu par to, ka tie ir izgatavoti no
vesela galas vai zivs gabala,
lai gan sastav no diviem dazadiem gabaliem, kuri savienoti,
izmantojot citas sastavdalas, tostarp partikas piedevas un
partikas fermentus, vai citus lidzeklus,
ir_$ada norade:

,forméta gala” un , forméta zivs”

Partikas produkta nosaukums (6)

Ipasas prasibas attieciba uz apziméjumu “Desu apvalki”
Ja desu apvalks nav édams, tas ir janorada

09.09.2013
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Sastavdalu saraksts (1)

* Pirms sastavdalu saraksta vai ta virsraksta jabat noradei,
kura ir vards ,sastavdalas”

e Tas ietver visas partikas produkta sastavdalas dilstosa
masas seciba, ka tas ir registrétas partikas raZosanas
procesa

* Visas sastavdalas, kuras ir inZenierijas cela ieguti
nanomateriali, skaidri norada sastavdalu saraksta. Aiz $adu
sastavdalu nosaukumiem iekavas seko vards ,nano”

Sastavdalu saraksts(2)

* Tpasi nosacijumi attieciba uz sastavdalu noradianu un
apzimésanu ir noteikti Regulas VII pielikuma:
 ipasi nosacijumi attieciba uz sastavdalu noradisanu dilstosa seciba
pec svara

sastavdalu kategorijas, kuru sastavdalas norada ar kategorijas
nosaukumu

sastavdalu kategorijas, kuras apzimé ar savas kategorijas
nosaukumu, tam pievienojot sastavdalas konkréto nosaukumu vai E
numuru

aromatizétaju apzimésana sastavdalu saraksta

kombinétu sastavdalu apzimésana sastavdalu saraksta

Vielu vai produktu markéjums, kas izraisa alergiju vai
nepanesamibu(1)

e Jebkura sastavdala vai parstrades paliglidzekli, kas minéti
regulas II pielikuma un izraisa alergiju vai nepanesamibu
markéjuma norada atbilstosi $adam prasibam:

e tas norada sastavdalu saraksta, noradot precizu tas vielas vai produkta
nosaukumu, kas uzskaitita pielikuma, un

o vielasvai produkta nosaukums, kas izraisa alergiju vai nepanesamibu, ir
izcelts ar rakstzimju formatéjuma palidzibu, [idz ar to tas skaidri at3kiras

no paréjo sastavdalu saraksta, pieméram, ar rakstzimju izméru, stilu vai
fona krasu
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Vielu vai produktu markéjums, kas izraisa alergiju vai
nepanesamibu(2)

* Janav sastavdalu saraksta, tad alergénus noradés ieklauj vardu
ysatur”, kam seko pielikuma uzskaititas vielas vai produkta
nosaukums

¢ minétas norades nav vajadzigas, ja produkta nosaukums skaidri
norada uz attiecigo vielu vai produktu

Sastavdalu daudzuma norade (1)

* Sastavdalas daudzumu vai sastavdalu kategorijas daudzumu, ko
izmanto, razojot vai izgatavojot partikas produktu, uzrada, ja
attieciga sastavdala vai sastavdalu kategorija

 irnoradita partikas produkta nosaukuma vai nosaukuma, ar kuru
patérétajs parasti to saista

« markéjumair izceltaar tekstu, ziméjumiem vai grafiskiem simboliem; vai\

 batiski raksturo partikas produktu un atskir to no citiem produktiem, ar
kuriem to var sajaukt nosaukuma vai izskata dé]

Sastavdalu daudzuma norade (2)

o Sastavdalasvai sastavdalu kategorijas daudzumu
apziméjums

e janorada procentos atbilstigi sastavdalas vai sastavdalu
kategorijas daudzumam tas/to izmanto$anas bridi; ka ar1

e jaieklauj partikas produkta nosaukuma vai blakus tam vai ari
sastavdalu uzskaitijuma

09.09.2013
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Neto daudzums

* Faséta partikas produkta neto daudzumu norada
attiecigi litros, centilitros, mililitros, kilogramos vai
gramos

e tilpuma vienibas - $kidriem produktiem

¢ masas vienibas - paréjiem produktiem

Minimalais deriguma termins “izlietot lidz” datums

e Partikas produktiem, kas no mikrobiologijas viedokla ir
1pasi atrbojigi un tade] isa laika var radit tie$as briesmas
cilvéka veselibai, minimalo deriguma terminu aizvieto ar
sizlietot lidz” datumu. Péc ,izlietot lidz” datuma partikas
produktu uzskata par nedro$u saskana ar Regulas (EK)

Nr. 178/2002 14. panta 2.-5. punktu

Sasaldésanas datums

Saldétai galai, saldétiem galas izstradajumiem, un saldétiem
neapstradatiem zvejniecibas produktiem sasaldésanas datumu vai
pirmas sasaldé$anas datumu, ja produkts ir saldéts vairak neka vienu
reizi norada $adi

¢ pirms $a datuma jabut vardiem ,sasaldéts ..”

vardu ,sasaldéts ..” papildina ar
-vai nu ar konkrétu datumu vai
-noradi uz to, kur $is datums atrodams markéjuma

¢ datums ietver dienu, ménesi un gadu $ada seciba un nesifréta veida

09.09.2013

17



Glabasanas vai lietoSanas nosacijumi

* Ja uz partikas produktiem attiecas ipasi glabaganas un/vai
lieto$anas nosacijumi, tie ir janorada

o Lai batu iesp&jams pareizi uzglabat vai lietot partikas
produktu péc iepakojuma atvér$anas, attieciga gadijuma ir
janorada glabaganas nosacijumi un/vai izlieto§anas terming§

lzcelsmes valsts vai izcelsmes vieta (1)

 Izcelsmes valsts vai izcelsmes vietas noradi$ana ir obligata

 jatas nenoradiSana var maldinat patérétaju attieciba uz partikas produkta
isto izcelsmes valsti vai izcelsmes vietu, jo 1padi, ja pievienota informacija
vai etikete varétu netiesi noradit, ka produktam ir cita izcelsmes valsts vai
izcelsmes vieta

« galai, ( svaiga, atdzeséta vai saldéta ciikgala, aitu vai kazas gala un svaiga,
atdzesétavai saldéta majputnu gala)
- Sis punkts tiks piemé joties uz Komisijas zinojumu (2013.gada
13.decembris), kurs balstits uz ietekmes izvértéjumu

lzcelsmes valsts vai izcelsmes vieta (2)

» Komisija balstoties uz ietekmes novértéjumu (2013.gada
13.decembris) izvértés iespéju ieviest izcelsmes valsts vai
vietas noradi - gadijumos

- ja partikas produkta izcelsmes valsts vai izcelsmes vieta ir
noradita, bet nav ta pati, kas ta galvenajai sastavdalai

« noradit ari attiecigas galvenas sastavdalas izcelsmes valsts vai
izcelsmes vietu

09.09.2013
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Izcelsmes valsts vai izcelsmes vieta (3)

2014.gada13.decembri Komisija iesniedz Eiropas Parlamentam un Padomei
zinojumus par obligato izcelsmes valsts vai izcelsmes vietas noradi attieciba uz
3adiem partikas produktiem

« citaveida galu, kas nav liellopu gala un nav(cikgala, aitu, kazas un majputnu gala)

pienu

pienu, ko izmanto par sastavdalu piena produktos

neapstradatiem partikas produktiem

partikas produktiem ar vienu sastavdalu

sastavdalam, kas veido vairak neka 50 % no partikas produkta

lzcelsmes valsts vai izcelsmes vieta (4)

lidz 2013.gada 13.decembrimiesniedz Eiropas Parlamentam un
Padomei zinojumus par obligato izcelsmes valsts vai izcelsmes vietas
noradi attieciba uz galu, ko izmanto ka sastavdalu

Minétajos zinojumos nem véra patérétaja vajadzibu bat informétam,
izcelsmes valsts vai izcelsmes vietas obligatas noradisanas noteikuma
pamatotibu un $adu pasakumu ievie$anas izmaksu un ieguvumu
analizi

LietoSanas pamaciba

e Partikas produkta lieto$anas pamacibas formulé t3, lai
partikas produktu varétu pienacigi izmantot

09.09.2013

19



09.09.2013

Pazinojums par uzturvértibu(1)

Obligataja pazinojuma par uzturveértibu ietver informaciju

« par energétisko vértibu un

 tauku

piesatinato taukskabju

oglhidratu

cukuru

olbaltumvielu

« sals daudzumu
Attieciga gadijuma noradi, ka sals saturs ir tikai dabiga natrija klatbatnes
rezultats, var izvietot pazinojuma par uzturvértibu tie$a tuvuma

Pazinojums par uzturvértibu (2)

Pazinojuma par uzturvértibu, var ari noradit daudzumu
vienam vai vairakiem $adiem savienojumiem

« mononepiesatinatas taukskabes

polinepiesatinatas taukskabes

polioli

ciete

skiedrvielas

jebkuri vitamini vai mineralvielas, kas noraditi regulas pielikuma un ir
sastopamas ievérojama daudzuma

Pazinojums par uzturvértibu(3)

e Uzturvértibas pazinojumu norada viena redzamibas lauka. To
norada vienkopus skaidra forma

e Uzturvértibas zinas norada tabulas forma, sakartojot skait]us
citu zem cita, ja ir pietiekami daudz vietas

* Javietas nav, pazinojumu sniedz lineara forma
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levérojams vitaminu un mineralvielu daudzums

e kas ir uzskatams par ievérojamu daudzumu

» produktiem, kas nav dzérieni - 15 % no ieteicamas dienas devas, uz
100 g vai 100 ml

o dzérieniem - 7,5 % no ieteicamas dienas devas, uz 100 ml

 uz porciju, ja iepakojums satur tikai vienu porciju- 15 % no
ieteicamas dienas devas

Transtaukskabes

Komisija, nemot véra dalibvalstis iegutos zinatniskos
pieradijumus un pieredzilidz 2014.gada 13.decembrim
1esiedz zinojumu par trans-taukskabém partikas produktos
un kopéja Eiropas iedzivotaju uztura

* laut patérétajiem izvéléties veseligakus partikas produktus un
uzturu kopuma

 veicinat veseligaku partikas produktu razo$anu un piedavasanu
patérétajiem

 tostarp patérétaju informésanu par trans-taukskabém vai to
lietosanas ierobezosanu

Uzturvértibas aprékins
Katra atseviska gadijuma minétas vértibas ir vidé&jas
veértibas, kas noteiktas, pamatojoties uz

* razotaja veikto partikas produkta analizi

e izmantoto sastavdalu zinamo vai atzito vidéjo vértibu
lieto$anu apréekinos vai

e isparéji noteiktu un pienemtu datu izmantosanu
aprékinos

09.09.2013
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Uzturvértibas noradisana

* Energétisko vértibu un uzturvielu daudzumu norada uz
100 g vai 100 ml

¢ Ja sniedz pazinojumu par vitaminiem un mineralvielam,
papildus noradei uz 100g vai 100ml tos norada ari procentos
no noteiktajam ieteicamajam devam uz 100 g vai 100 ml

Informacijas noradisana uz porciju
vai patérina vienibu

¢ Energétisko vértibu un uzturvielu daudzumu var noradit uz
porciju un/vai patérina vienibu
* ko patérétajam viegli atpazit

e ar nosacijumu, ka porcijas vai patérina vienibas lielums ir
noradits uz etiketes un

e ir noradits iepakojuma eso$o porciju vai patérina vienibu
skaits

Brivpratigi sniegta informacija

° Brivpratigo partikas produktu informaciju nedrikst
noradit, aiznpemot vietu, kas paredzéta obligatas
informacijas noradisanai
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Nefaséti partikas produkti

e Ja partikas produktus piedava pardosanai galapatérétajiem vai
édinasanas iestadém bez iepakojuma vai ja partiku iepako
tirdzniecibas vieta péc patérétaja laguma, vai tos fasé tieai
pardosanai

¢ Alergénu norade ir obligata
o Dalibvalstis var izstradat noteikumos, kuros nosaka kada

informacija ir obligati janorada marké&juma

 Dalibvalstis var pienemt tiesibu aktus un noteikt kada veida
informacija tiek izteikta vai noradita

AtcelSana

¢ 2014.gada 13.decembri atce] pamatdirektivas
2000/13/EK par visparéjo partikas produktu markésanu,
90/496/EEK par uzturvértibas markéjumu,

u.c. saistitas direktivas

Parejas posms (1)

* Jauno prasibu ievie$anai ir noteikts parejas posms

* visparigajam markésanas prasibam - parejas posms 3
gadi pécregulas stasanas speka

Bet partikas produkti, kas laisti tirgi vai markéti pirms
2014.gada 13.decembra un kas neatbilst regulas
prasibam ir atlauts tirgot Iidz pilnigai partikas
produktu krajumu izpardosanai

09.09.2013
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Parejas posms (2)

* Obligatais uzturvielu markéjums no 2016.gada
13.decembra

Partikas produktus, kas laisti tirgti vai markeéti lidz

2016.gada 13.decembrim ir at]auts iztirgot lidz pilnigai
partikas produktu krajumu izpardosana

Parejas posms (3)

¢ Direktiva 9o/496/EEK par uzturvértibas markéjumu, tiek atcelta
2014.gada 13.decembri

¢ Obligati pazinojums par uzturvértibu markéuma janorada no
2016.gada 13.decembra

* Laika posma no 2014.gada 13.decembra lidz 2016.gada
13.decembrim , ja pazinojumu par uzturvértibu sniedz brivpratigi,
tam jaatbilst regulas prasibam

Uzturvértibas un veseliguma norades

Uzturvértibas un  veseliguma norades markésana,
noformésana un reklama var izmantot tikai tad, ja tas
atbilst

Eiropas Parlamenta un Padomes 2006.gada 20.decembra
Regulas Nr.1924/2006 “Par uzturvertibas un veseliguma
noradém uz partikas produktiem” prasibam

09.09.2013
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Regulas darbibas joma

Regula noteiktas prasibas par partikas  produktu
uzturvértibas un veseliguma noradém

» markéjuma

« noformé&juma vai

« reklama

pieméro  partikas  produktiem, ko piegada
galapatérétajam

Regulas darbibas joma(2)

Regulas prasibas piemeéro ari partikas produktiem, kuri ir
paredzéti piegadei
 restoraniem
« slimnicam
« skolam
» &dnicam un
« lidzigam sabiedriskas édinaganas iestadém

Kas ir norade?

¢ Norade ir jebkurs zinojums, kas nav obligats saskana ar
Kopienas vai valstu normativajiem aktiem, tostarp ilustréts,
grafisks vai jebkada veida simbolisks atveidojums, kurs liek
domat, vai netiesi norada, ka partikas produktam ir
seviskas pasibas

09.09.2013
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NoraZu lietosana

Nedrikst but kladaina, neskaidra vai maldinosa;
+ mudinat parmérigu produkta patérinu;

+ netie$i noradit, ka daudzveidigs uzturs parasti nevar
nodrosinat nepiecieSsamo uzturvielu daudzumu;

« tekstuala, ilustréta, grafiska vai simboliska
attélojuma noradit uz organisma funkciju
izmainam

.
Norazu izmanto3ana
Norazu lietosana ir pielaujama, ja
saskana ar visparpienemtajiem zinatniskajiem

pieradijumiem ir pieradits, ka noradé minétas vielas
« klatbatnei
« neesamibai vai
« samazinatam daudzumam
partikas produktam ir labvéliga fiziologiska ietekme

Norazu izmantosana

Norazu lietosana ir pielaujama, ja:
* noradé minéta uzturviela ir tada veida, ko organisms spéj
izmantot;

* vidusméra patérétajs var saprast noradé aprakstito
labveligo ietekmi;

e norade attiecas uz partikas produktu, kas gatavs patérinam
saskana ar razotaja noradijumiem

09.09.2013
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e
Uzturvértibas markéjums
Ja markéjuma tiek lietotas uzturvertibas vai veseliguma
norades, tad uzturvertibas markéjums saskana ar
Direktivu 9o/496 ir obligats
(Padomes direktiva 9o/496 par partikas produktu
uzturveértibas marké&jumu tiks atcelta 2014.gada
13.decembri.)
=
e
Uzturvértibas markéjums
¢ Markéjuma janorada informacija par

« energétisko vértibu
« olbaltumvielu
« oglhidratu
o cukuru
« tauku
- piesatinato taukskabju
« gkiedrvielu
« sals daudzumu

- Paldies par uzmanibu
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