KA ZIRGIEM VAR DIAGNOSTICET KADI IR PROFILAKTISKIE PASAKUMI,

RIETUMNILAS DRUDZI? LAI ZIRGI NESASLIMTU?

Diagnozi apstiprina laboratoriski. Uz laboratoriju Ir pieejamas vakcinas zirgu profilaktiskai vak-

janogada zirga asins paraugs serologiskam izmek- cinacijai. Teritorijas, kur slimiba ir izplatita, zirgu

léjumam antivielu noteiksanai. profilaktiska vakcinacija tiek uzskatita par efekti-
vu kontroles pasakumu. Ipasa vériba japievérs ari

NO KADAM SLIMIBAM RIETUMNILAS dzivniekiem, kas regulari tiek parvietoti uz slimibas

DRUDZIS BUTU JADIFERENCE? skartajiem regioniem. Partikas un veterinarais
Papildus zirgi jasarga no odu iedarbibas, lietojot re- dienests
pelentus, ka ari ierobezojot odu vairosanas vietas,

pieméram, zirgu novietné jaizvairas turét lielus

Zirgiem encefalomielita forma laboratoriski jadi-
ferencé no:

> infekcijas ar Japanas encefalita virusu, udens traukus, Gdens tilpnes ar stavosu udeni.
> infekcijas ar ércu encefalita virusu, Tapat jaierobeZo savvalas putnu iek|Gana stallos.
> zirgu herpesvirusa-1 neirologiskas formas,
> trakumsérgas. KAS JADARA ZIRGU TPASNIEKAM,

JA RODAS AIZDOMAS PAR ZIRGA
VAI AR RIETUMNILAS DRUDZI SASLIMSANU AR RIETUMNILAS DRUDZI?

SASLIMUSU ZIRGU VAR IZARSTET?

Aizdomu gadijuma zirga ipasniekam/ turétajam ja-

Slimibai specifiskas arstésanas metodes nav, sazinas ar veterinararstu. Veterinararsts, izvertéjot
lielaka dala saslimu$o zirgu atvese|ojas. Kli- situaciju un zirga kliniskas pazimes, lems, vai nepie-
niski slimiem zirgiem nepiecieSsama vispariga cieS8ama asins parauga nonemsana un laboratoris-
terapeitiskd apripe un simptomatiska arsté- ka izmeklésana uz Rietumnilas drudzi.

$ana. Ja attistas neirologiska saslim3ana ar Ja laboratoriskais rezultats ir pozitivs, par to ir
meningitu un encefalitu, tad 30 - 40 % $adu japazino PVD attiecigajai parvaldei.

saslim$anas gadijumu beidzas ar zirga navi vai
eitanaziju étisku apsvérumu dé|.

Informacija par Rietumnilas drudzi cilvékiem
pieejama Slimibu profilakses un kontroles centra
majas lapa www.spkc.gov.lv.

RIETUMNILAS
DRUDZIS

PARTIKAS UN VETERINARAIS DIENESTS
www.pvd.gov.lv



KAS IR RIETUMNILAS DRUDZIS?

Rietumnilas drudzis ir zoonoze — infekcijas slimi-
ba, ar kuru var saslimt gan cilvéki, gan dzivnieki.
Slimibas ierosinatajs ir Rietumnilas viruss, kas
pieder Flaviviridae dzimtas Flavivirus gints viru-
siem. Pirmo reizi ierosinatajs atklats 1937. gada
Uganda, Rietumnilas apgabala, no ka ari célies
virusa nosaukumes.

KADA IR RIETUMNILAS DRUDZA
IZPLATIBA?

Rietumnilas viruss ir sastopams visos pasaules
kontinentos, iznemot Antarktiku.

Eiropa katru gadu tiek zinots par savvalas put-
nu un zirgu saslimsanas gadijumiem. Zinojumu
skaits katru gadu pieaug, turklat slimiba tiek kon-
statéta valstis aizvien talak uz ziemeliem.

Pirmo reizi Latvija Rietumnilas viruss laboratoriski
tika konstatéts savvalas putnam — vistu vanagam
2024. gada oktobri.

Vides faktori un cilvéku darbiba (spécigi lieti, kas
izraisa plidus, apidenosana, paaugstinata vides
temperatira un citi faktori) sekmé odu - slimibas
izplatitaju vairo$anos, ka rezultata pieaug risks
saslimt ar Rietumnilas drudzi.

KAS VAR SASLIMT AR
RIETUMNILAS DRUDZI?

Visbiezak saslimst putni un zirgi. Var saslimt ari
cilveki.

Majputni parasti ir mazak uznémigi pret Rie-
tumnilas virusu neka savvalas putni, lai gan ir
aprakstiti gadijumi par saslimusam majas zo-
sim un pilem. No savvalas putniem Corvidae
dzimtas sugas putni, pieméram, varnas, krauk-
li, zagatas, sili, ir visuznémigakie pret So virusu
un var nobeigties slimibas dé|.

Zirgu inficé$anas risks ir salidzinosi augstaks neka
cilvekiem, jo nereti Rietumnilas drudza skartajas
valstis vispirms konstaté slimibu zirgu populacija
un tikai vélak - cilvekiem.

Slimiba retos gadijumos ir konstatéta ari vaverém,
burundukiem, siksparniem, suniem, kakiem, vil-
kiem, trusiem, ziemelbrieziem, aitam, kazam un
alpakam u.c., bet parasti tiem slimibas simptomi
neattistas.

KA IZPLATAS RIETUMNILAS VIRUSS?

Savvalas putni, jo Tpasi varnu un zvirbulu dzimtas su-
gas, ir galvenie Rietumnilas virusa rezervuari daba.
Rietumnilas viruss no savvalas putniem ar dazadu
sugu odu (Culex) palidzibu, tiem sicot asinis, tiek
parnests uz citiem dzivniekiem un cilvékiem.
Plésigie putni var inficéties, apédot ar Rietumnilas
virusu inficétu baribu - inficétus dzivniekus vai to
mirstigas atliekas.

Infekcija talak no zirga uz citu zirgu vai no cilvéka uz
cilvéku neizplatas (iznemot, atseviskos gadijumos
ar asins parlieSanu vai organu transplantaciju no in-
ficeta individa).

KADS IR INKUBACIJAS PERIODS?

Zirgiem laika posms starp slimibas ierosinataja
ieklisanu organisma lidz klinisko pazimju saku-
mam vidéji ilgst 3 -15 dienas.

KADAS IR RIETUMNILAS DRUDZA
KLINISKAS PAZIMES?

Putniem slimiba var izpausties bez simptomiem
lidz pat akdtam neirologiskam izpausmem un
navi.

Zirgiem lielakoties saslimsana norit bez kliniska-
jam pazimém. Tacu dalai zirgu (10 — 43 %) viruss
izraisa neirologiskas slimibas kliniskas pazimes,
kas var izpausties ka:

> apetites zudums, riSanas trauc&jumi,

> klupsana, vajums pakaléjas ekstremitates,
kam var sekot paralize,

muskulu raustisanas (konvulsijas),
daléja paralize,

redzes trauc&jumi,

bezmérkiga klainosana, rinkosana,
var iestaties koma un nave.
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